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				”Locul în care mintea și inima se întâlnesc…”


			

				
				
				
				
				– Camelia Măianu (Circle of Security International)


			

				
				
				
				
				… O îmbinare armonioasă între conectare empatică și profesionalism.
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				AICI poți învăța cum să dezvolți relații armonioase cu sine și cu ceilalți.
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				Bine ai venit pe pagina noastră!
Sperăm să găsești în acest loc, un mediu în care să te simți în siguranță să înveți, să te dezvolți și să explorezi mai profund domenii din viața personală care au nevoie de atenție și grijă. Înainte de a descrie cine suntem, prezentăm acronimul institutului nostru – ITFA – însemnând pe scurt Institutul de Terapie Familială Areopagus.



				Citește mai mult…  →

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Echipa noastră
“Dacă vrei să ajungi repede, mergi singur. Dacă vrei să ajungi departe, mergeţi împreună” (Anonim)

… Am decis să mergem împreună deoarece numai împreună putem sprijini oameni diferiți, cu traiectorii diferite de viață și nevoi diferite de creștere. Această complexitate n-o putem crea decât împreună, într-un mediu bazat pe colaborare, siguranță și încredere.

Echipa noastră este formată din formatori, supervizori și psihoterapeuți care sunt membri acreditați cu drept de liberă practică ai Colegiului Psihologilor din România, precum și ai altor instituții naționale și internaționale de psihoterapie precum EFTA, IFTA, ICEEFT, etc.



				Citește mai mult…  →
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				Încrederea și stima de sine se pot dezvolta numai într-o atmosferă în care diferențele individuale sunt apreciate, greșelile sunt tolerate, comunicarea este deschisă iar regulile sunt flexibile.
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				Virginia Satir
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							Grup nou de formare în psihoterapie familială sistemică: 2023-2025
Treapta psihoterapeut sub supervizare

Institutul de Terapie Familială și Practică Sistemică Areopagus este oficial acreditat de Colegiul Psihologilor din Romania (CPR) și Federația Română de Psihoterapie (FRP) pentru a oferi cursuri de formare în psihoterapie familială sistemică. În urma absolvirii cu succes a primilor doi ani de formare se poate obține atestatul de liberă practică (psihoterapeut sub supervizare) precum și dreptul de a deschide cabinet individual.


							Mai multe detalii
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							17-18.03.2023: Psihoterapia familială structurală
Modul formare – Anul I, Formatori: Dr. Ileana Ungureanu și Psih. dr. Ileana Rogobete


							Mai multe detalii
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							03-04.03.2023: Six Keys to Unlock Trauma Healing
Modul formare – Anul IV, Formatori: Diane Pulvermiller, Melanie Dewey.


							Mai multe detalii
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							22-24.02.2023: Săptămâna PSI Cuplu & Parenting – Eveniment Cărturești
Psihoterapeuți: Andreea Ionescu, Ileana Rogobete, Flori Zilahi și Ancuța Coman-Boldișteanu.


							Mai multe detalii
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							25.01-06.03.2023: Vești bune: Ne mărim echipa!
Înscrieri în echipa de psihoterapeuți Areopagus


							Detalii și înscrieri
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							Consultații profesionale și supervizare 2023 – Grup Online
Aceste întâlniri se adresează tuturor celor care au parcurs formarea de bază (min 2 ani) în psihoterapie familială sistemică și lucrează cu cazuri din această perspectivă, fie în terapie de familie, cuplu sau individual.


							Detalii și înscrieri
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							Supervizare EFT - Grup online (I) 2023
Terapia centrată pe emoții (EFT) a deschis calea spre un nou mod de a fi și de a lucra în procesul terapeutic. De-a lungul acestei serii de 3 întâlniri lunare, vă invit să lucrăm împreună la perfecționarea abilităților practice prin aprofundarea conceptelor și pașilor esențiali care facilitează schimbarea în procesul terapeutic specific terapiei centrate pe emoții.


							Detalii și înscrieri
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							Curs de formare în psihoterapie familială sistemică: 2022-2024
Institutul de Terapie Familială și Practică Sistemică Areopagus este oficial acreditat de Colegiul Psihologilor din Romania (CPR) și Federația Română de Psihoterapie (FRP) pentru a oferi cursuri de formare în psihoterapie familială sistemică. În urma absolvirii cu succes a primilor doi ani de formare se poate obține atestatul de liberă practică (psihoterapeut sub supervizare) precum și dreptul de a deschide cabinet individual.


							Detalii și înscrieri

						

					

				

				
				
				
			

			
				

				
			

			
				Mai multe evenimente →
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Psihoterapie de grup
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				Program de formare în psihoterapie familială sistemică

Autocunoaștere și dezvoltare personală

Grupuri de supervizare

Workshopuri formare continuă
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				Institutul de Terapie Familială și Practică Sistemică Areopagus
Calea Martirilor, Nr. 104
Timișoara, România, 300774

Tel. +4 0256 487 485
Email: institut@areopagus.ro
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